
 
 
 
 
 

 

ΔΗΜΟΣ ΠΑΤΡΕΩΝ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ (ΚΟΔΗΠ) 

 
 

⛵ ΘΕΡΙΝΑ ΚΔΑΠ 2026: Οδηγίες Προετοιμασίας & Είδη  

 
Αγαπητοί γονείς, για την ασφαλή και ευχάριστη συμμετοχή των παιδιών στο πρόγραμμα των 

Θερινών ΚΔΑΠ, παρακαλούμε να μεριμνήσετε ώστε να έχουν καθημερινά μαζί τους τα 

παρακάτω είδη: 

 

🎒 Βασικός Εξοπλισμός (για όλα τα παιδιά) 

 Ένδυση: Τα παιδιά πρέπει να φορούν υποχρεωτικά αθλητικά παπούτσια και 

κάλτσες.  

 Προστασία: Καπέλο και αντηλιακή κρέμα με υψηλό δείκτη προστασίας.  

 Αλλαξιά: Ένα επιπλέον μπλουζάκι και σορτσάκι.  

 Είδη Υγιεινής: Σφουγγάρι και προσωπικό μπουκάλι ή παγουρίνο για νερό.  

 Φαρμακείο: Αντισταμινικό gel για τσιμπήματα ή αντικουνουπικό.  

 

🌊 Ειδικά για το Πρόγραμμα Θαλάσσης & Πισίνας 

Ανάλογα με το Θερινό ΚΔΑΠ που θα φιλοξενηθεί το παιδί, απαιτούνται: 

 Πετσέτες: Προσώπου και θαλάσσης (για την Πλαζ) ή πισίνας (για τα Ροΐτικα).  

 Υποδήματα: Σαγιονάρες και ειδικά πέδιλα/παπούτσια θαλάσσης (απαραίτητα για τη 

συμμετοχή στο νερό στην Πλαζ).  

 Κολύμβηση: Μαγιό.  

 Ασφάλεια (για μη κολυμβητές): Απαραίτητα μπρατσάκια ή ειδικό σωσίβιο-ζώνη/γιλέκο 

(όχι σωσίβιο-κουλούρα).  

 

⚠️ Σημαντικές Επισημάνσεις & Απαγορεύσεις 

Για την ομαλή λειτουργία της κατασκήνωσης και την ασφάλεια των παιδιών, παρακαλούμε να 

τηρηθούν αυστηρά τα εξής: 

1. Απαγορεύεται η χρήση κινητών τηλεφώνων.  

2. Απαγορεύεται η χρήση μάσκας και βατραχοπέδιλων.  

3. Χωρίς τα ειδικά παπούτσια θαλάσσης, δεν επιτρέπεται η συμμετοχή στο θαλάσσιο 

πρόγραμμα του 5ου Θερινού ΚΔΑΠ.  

 
Στόχος μας είναι ένα καλοκαίρι γεμάτο παιχνίδι και ασφάλεια!  

 
 

 


