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ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ 

ΓΖΜΟ ΠΑΣΡΔΧΝ            Αριθμός Απόθαζης 363 
ΓΖΜΟΣΗΚΖ ΔΠΗΣΡΟΠΖ  

 

17
η
 σνεδρίαζη  

Γημοηικής Δπιηροπής Γήμοσ Παηρέων 

ηης 14
ης

 Μαΐοσ 2024 
--------------------------- 

ηελ Πάηξα, ζήκεξα, ηην 14
η
 Μαΐοσ 2024, εκέξα Σρίηη θαη ώρα 09:00, κεηά από γξαπηή 

πξόζθιεζε ηνπ θ. Πξνέδξνπ ηεο Γεκνηηθήο Δπηηξνπήο, κε αξηζκό 17/14-05-2024, 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζπλεδξίαζε ηεο Γεκνηηθήο Δπηηξνπήο, ζην κηίριο Λαδόποσλοσ, ζηελ νπνία 

ζπκκεηείραλ γηα ηε ιήςε απνθάζεσο ζηα (30) ζέκαηα ηεο εκεξεζίαο δηαηάμεσο, ηα παξαθάησ 

κέιε ηεο Δπηηξνπήο απηήο: 

1] Αλαζηαζίνπ Μηράιεο – Πξόεδξνο, 2] Μειάο Παλαγηώηεο - ηαθηηθό κέινο, 3] 

Πεηξόπνπινο Παλαγηώηεο – ηαθηηθό κέινο, 4] ίκνπ Αηθαηεξίλε - ηαθηηθό κέινο, 5] Σνγηνπνύινπ 

Αλαζηαζία - ηαθηηθό κέινο, 6] Ατβαιήο Βαζίιεηνο – ηαθηηθό κέινο, 7] Φσκάο Πέηξνο – ηαθηηθό 

κέινο θαη 8] Οηθνλόκνπ Φίιηππνο – αλαπιεξσκαηηθό κέινο.     

Ο θ. Πιέζζαο Γηνλύζεο – ηαθηηθό κέινο, πξνζήιζε ζηε ζπλεδξίαζε θαηά ηε ζπδήηεζε ηνπ 

4
νπ

 ζέκαηνο ηεο εκεξεζίαο δηαηάμεσο (αξηζκόο απνθάζεσο 354/2024). 

Ο θ. βόιεο Κσλζηαληίλνο – Αληηπξόεδξνο, δελ πξνζήιζε ζηε ζπλεδξίαζε, αλ θαη 

θιήζεθε.  

Αθνύ δηαπηζηώζεθε λόκηκε απαξηία, ν θ. Πξόεδξνο θεξύζζεη ηελ έλαξμε ηεο 

ζπλεδξηάζεσο.  

……………………………………………………………………………………………… 
ηε ζπλέρεηα, ν θ. Πξόεδξνο, εηζάγεη ην αξηζ. (13) ζέκα ηεο εκεξεζίαο δηαηάμεσο, 

«Απνζηνιή αηηήκαηνο ζηελ Γ.Γ.Α. γηα ηελ έγθξηζε (8) ζέζεσλ σξνκίζζησλ Πηπρηνύρσλ Φπζηθήο 

Αγσγήο ΙΓΟΥ πνπ ζα πξνζιεθζνύλ απνθιεηζηηθά κε αληίηηκν γηα ηελ πινπνίεζε ησλ 

Πξνγξακκάησλ Μαδηθνύ Αζιεηηζκνύ πεξηόδνπ 2024 – 2025», (ζρεηηθό ην αξηζ. 5448/29-04-2024 

δηαβηβαζηηθό ηνπ θ. Γεκάξρνπ θαη ε αξηζ. 5120/25-04-2024 εηζήγεζε ηνπ θ. Αληηδεκάξρνπ 

Αζιεηηζκνύ, Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Πξαζίλνπ – Σκήκα Άζιεζεο, Πνιηηηζκνύ θαη Νέαο 

Γεληάο), ε νπνία έρεη σο εμήο: «Πξνο: - Σνλ Πξόεδξν ηεο Γεκνηηθήο Δπηηξνπήο – (δηα ηνπ θ. 

Γεκάξρνπ) - θ. Πξόεδξε, - Έρνληαο ππόςε: - 1. Σηο δηαηάμεηο ηνπ  Φ.Δ.Κ. 461/2020 Σεύρνο Β΄ 

(Οξγαλσηηθό Πιαίζην ιεηηνπξγίαο ησλ Πξνγξακκάησλ Άζιεζεο γηα όινπο). – 2. Σελ εγθύθιην κε 

αξ. Πξση.13722/28-05-2013 θαη ην άξζξν 29 ηνπ λ. 4151/29.04.2013 πνπ νξίδεη αληίηηκν ππό ηελ 

κνξθή δηδάθηξσλ από ηνπο σθεινύκελνπο. – 3. Σν ζρ. έγγξαθν ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, 

Θξεζθεπκάησλ  & Αζιεηηζκνύ  - Γεληθή Γξακκαηεία  Αζιεηηζκνύ κε αξ. πξση. 2913/30-01-2024 

γηα ηελ απνζηνιή αηηεκάησλ γηα ηελ έγθξηζε ζέζεσλ Πηπρηνύρσλ Φπζηθήο Αγσγήο ζηα ΠΑγΟ 

πεξηόδνπ 2024 – 2025. – 4. Σελ ππ’ αξ. πξση. ΓΓΑ/8/04-04-2024 βεβαίσζε πηζηνπνίεζεο 

θαηαιιειόηεηαο πινπνίεζεο ΠΑγΟ. - Σα πξνγξάκκαηα απηά πινπνηνύληαλ θάζε ρξόλν γηα 

ζρεδόλ 25 ρξόληα, κε πνιύ κεγάιε απήρεζε θαη ζπκκεηνρή πνιιώλ ζπκπνιηηώλ καο από όιεο ηηο 

θνηλσληθέο νκάδεο θαη από όιεο ηηο ειηθίεο, εθηόο ηεο ηειεπηαίαο ηξηεηίαο ιόγσ ηεο παλδεκίαο 

θόβηλη θαη ηεο θαηάξγεζεο ηεο ρξεκαηνδόηεζήο ηνπο από ην αξκόδην Τπνπξγείν. Με ηελ 

επαλεθθίλεζε ηεο ρξεκαηνδόηεζεο πξνρσξάκε ζηελ δηαδηθαζία γηα ηελ πινπνίεζή ηνπο γηα ηελ 

πεξίνδν 2024 – 2025. - Θέινπκε λα ηνλίζνπκε όηη είλαη ζπγρξεκαηνδνηνύκελα από  ηελ Γεληθή 

Γξακκαηεία  Αζιεηηζκνύ ηνπ Τπνπξγείνπ, Παηδείαο, Θξεζθεπκάησλ & Αζιεηηζκνύ  θαη όηη ν 

Γήκνο ζπκκεηέρεη ρξεκαηηθά κε πνζνζηό ην νπνίν ζα γίλεη γλσζηό κεηά ηελ πινπνίεζε ησλ 

πξνγξακκάησλ γηα ηελ πιεξσκή ησλ Καζεγεηώλ Φπζηθήο Αγσγήο (Μηζζνδνζία - Δξγνδνηηθέο 

εηζθνξέο), γηα ηελ νπνία έρεη θαη ηελ επζύλε. - Οη Καζεγεηέο Φπζηθήο Αγσγήο ζα πξνζιεθζνύλ 

γηα νξηζκέλν ρξνληθό δηάζηεκα από ηελ εκεξνκελία πξόζιεςεο κέρξη θαη 31/07/2025 νπόηε θαη 

ιήγνπλ ηα Πξνγξάκκαηα, αζθαιηδόκελνη ζην ΙΚΑ. - Δπίζεο βάζε ηεο εγθπθιίνπ κε αξ. 

Πξση.13722/28-05-2013 θαη ην άξζξν 29 ηνπ λ. 4151/29.04.2013, ην ζύλνιν (100%) ηεο δαπάλεο 
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γηα ηε κηζζνδνζία ηνπο ζα θαιύπηεηαη απνθιεηζηηθά από ην αληίηηκν πνπ ζα θαηαβάινπλ νη 

εμππεξεηνύκελνη θάηνηθνη θαη δεκόηεο, ππό ηε κνξθή δηδάθηξσλ ή από είζπξαμε δσξεώλ θαη 

ρνξεγηώλ ή κέζσ ηεο Γ.Γ.Α. έσο ην πνζό ηνπ αληίζηνηρνπ πξνβιεπόκελνπ Κ.Α.Δ. - Πξέπεη λα 

ζεκεησζεί όηη ε πξόζιεςε ησλ Καζεγεηώλ Φπζηθήο Αγσγήο είλαη απαξαίηεηε, γηαηί ηα 

Πξνγξάκκαηα Άζιεζεο γηα όινπο βειηηώλνπλ ηελ πνηόηεηα δσήο ηνπ αλζξώπνπ, ζπκβάιινπλ 

ζηελ πξόιεςε πγείαο θαη ησλ εθθπιηζηηθώλ ηάζεσλ, ζηελ αλάπηπμε δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ, 

ζηελ βειηίσζε ηνπ βηνινγηθνύ επηπέδνπ ησλ αζινπκέλσλ, ζηελ θαιιηέξγεηα αζιεηηθνύ 

ραξαθηήξα θαη ζηελ αμηνπνίεζε ηνπ ειεύζεξνπ ρξόλνπ θαη ηελ αλαςπρή ησλ πνιηηώλ. - 

Παξαθαινύκε όπσο εηζεγεζείηε ζην ώκα γηα ηελ απνζηνιή αηηήκαηνο ζηελ Γ.Γ.Α. γηα ηελ 

έγθξηζε ησλ ζέζεσλ Οθηώ (8) αηόκσλ ΠΔ - Καζεγεηώλ Φπζηθήο Αγσγήο ΙΓΟΥ (Χξνκίζζηνη 

κεξηθήο απαζρόιεζεο) γηα ηελ πινπνίεζε ησλ Πξνγξακκάησλ Άζιεζεο γηα Όινπο  πεξηόδνπ 

2024 – 2025 θαη ζπγθεθξηκέλα 20 ηκήκαηα γηα άηνκα κε Δηδηθέο Αλάγθεο, 15 ηκήκαηα 

αζιεηηζκόο θαη γπλαίθα, 5 ηκήκαηα πξνεηνηκαζία γηα ΣΔΦΦΑ, ηξαηησηηθέο ζρνιέο θ.ι.π. -  
Α/Α ΔΙΓΙΚΟΣΗΣΑ ΑΡΙΘΜΟ ΥΡΟΝΙΚΗ ΓΙΑΡΚΔΙΑ 

1 ΠΔ11 ΦΤΙΚΗ 

ΑΓΧΓΗ 

 κε εηδηθόηεηα 

ζρεηηθή κε 

δξαζηεξηόηεηεο 

θιεηζηώλ ρώξσλ                                   

(νξζνζσκηθή,  

aerobic, pilates 

θ.ι.π.). 

 

3 Από ηελ έλαξμε ηεο ύκβαζεο εξγαζίαο έσο θαη 

ηελ 31/7/2025 

2 Κιαζζηθό Αζιεηηζκό 1 » 

3 Δηδηθή Αγσγή 4 » 

-εκεηώλεηαη όηη ην πξνζσπηθό Ιδησηηθνύ Γηθαίνπ Οξηζκέλνπ Υξόλνπ πνπ πξνζιακβάλεηαη 

ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ Αζιεηηθνύ Νόκνπ 2725/99 όπσο ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη κε ην 

άξζξν 29 ηνπ λ. 4151/29.04.2013, ζηα πιαίζηα ησλ Πξνγξακκάησλ «Άζιεζε γηα Όινπο», 

εμαηξείηαη ησλ δηαδηθαζηώλ ηεο ππ. αξηζ. 33/2006 ΠΤ (Α΄280). - Ο Αληηδήκαξρνο Αζιεηηζκνύ, 

Πεξηβάιινληνο, Δλέξγεηαο θαη Πξαζίλνπ, θ. Πεηξόπνπινο Παλαγηώηεο».- 

 

Ζ Γημοηική Δπιηροπή, αθνύ άθνπζε ηνλ θ. Πξόεδξν θαη έιαβε ππόςε ηελ εηζήγεζε ηνπ 

αξκόδηνπ εηζεγεηή - Αληηδεκάξρνπ,  

 

ΟΜΟΦΧΝΑ ΑΠΟΦΑΗΕΔΗ: 

 

Έρνληαο ππόςε: 

1. Σηο δηαηάμεηο ηνπ Φ.Δ.Κ. 461/2020 Σεύρνο Β΄ (Οξγαλσηηθό Πιαίζην ιεηηνπξγίαο ησλ 

Πξνγξακκάησλ Άζιεζεο γηα όινπο) 

2. Σελ εγθύθιην κε αξ. Πξση.13722/28-05-2013 θαη ην άξζξν 29 ηνπ λ.4151/29.04.2013 πνπ 

νξίδεη αληίηηκν ππό ηελ κνξθή δηδάθηξσλ από ηνπο σθεινύκελνπο 

3. Σν ππ’ αξ. πξση. 2913/30-01-2024 έγγξαθν ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, Θξεζθεπκάησλ & 

Αζιεηηζκνύ - Γεληθή Γξακκαηεία Αζιεηηζκνύ, γηα ηελ απνζηνιή αηηεκάησλ γηα ηελ έγθξηζε 

ζέζεσλ Πηπρηνύρσλ Φπζηθήο Αγσγήο ζηα ΠΑγΟ πεξηόδνπ 2024 – 2025 

4. Σελ ππ’ αξ. πξση. ΓΓΑ/8/04-04-2024 βεβαίσζε πηζηνπνίεζεο θαηαιιειόηεηαο 

πινπνίεζεο ΠΑγΟ 

5. Σν άξζξν 74Α ηνπ Ν.3852/2010 (άξζξν 9 ηνπ Ν.5056/2023) 

 

Δγκρίνει ηελ απνζηνιή αηηήκαηνο ζηελ Γ.Γ.Α. γηα ηελ έγθξηζε ησλ ζέζεσλ νθηώ (8) 

αηόκσλ ΠΔ - Καζεγεηώλ Φπζηθήο Αγσγήο ΙΓΟΥ (Χξνκίζζηνη κεξηθήο απαζρόιεζεο) γηα ηελ 

πινπνίεζε ησλ Πξνγξακκάησλ Άζιεζεο γηα Όινπο πεξηόδνπ 2024 – 2025, θαη ζπγθεθξηκέλα 20 

ηκήκαηα γηα άηνκα κε Δηδηθέο Αλάγθεο, 15 ηκήκαηα αζιεηηζκόο θαη γπλαίθα, 5 ηκήκαηα 

πξνεηνηκαζία γηα ΣΔΦΦΑ, ηξαηησηηθέο ζρνιέο θ.ι.π. 
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Α/Α ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ ΑΡΗΘΜΟ ΥΡΟΝΗΚΖ ΓΗΑΡΚΔΗΑ 

1 ΠΔ11 ΦΤΙΚΗ 

ΑΓΧΓΗ 

 κε εηδηθόηεηα 

ζρεηηθή κε 

δξαζηεξηόηεηεο 

θιεηζηώλ ρώξσλ                                   

(νξζνζσκηθή,  

aerobic, pilates 

θ.ι.π.). 

 

3 Από ηελ έλαξμε ηεο ύκβαζεο εξγαζίαο έσο 

θαη ηελ 31/7/2025 

2 Κιαζζηθό Αζιεηηζκό 1 » 

3 Δηδηθή Αγσγή 4 » 

 

Σν πξνζσπηθό Ιδησηηθνύ Γηθαίνπ Οξηζκέλνπ Υξόλνπ πνπ πξνζιακβάλεηαη ζύκθσλα κε 

ηηο δηαηάμεηο ηνπ Αζιεηηθνύ Νόκνπ 2725/99, όπσο ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη κε ην άξζξν 29 ηνπ 

λ.4151/29.04.2013, ζηα πιαίζηα ησλ Πξνγξακκάησλ «Άζιεζε γηα Όινπο», εμαηξείηαη ησλ 

δηαδηθαζηώλ ηεο ππ’ αξηζ. 33/2006 ΠΤ (Α΄280). 

Οη Καζεγεηέο Φπζηθήο Αγσγήο ζα πξνζιεθζνύλ γηα νξηζκέλν ρξνληθό δηάζηεκα, από ηελ 

εκεξνκελία πξόζιεςεο κέρξη θαη 31/07/2025, νπόηε θαη ιήγνπλ ηα Πξνγξάκκαηα, αζθαιηδόκελνη 

ζην ΙΚΑ. 

Δπίζεο, βάζεη ηεο εγθπθιίνπ κε αξ. Πξση.13722/28-05-2013 θαη ηνπ άξζξνπ 29 ηνπ 

λ.4151/29.04.2013, ην ζύλνιν (100%) ηεο δαπάλεο γηα ηε κηζζνδνζία ηνπο ζα θαιύπηεηαη  

απνθιεηζηηθά από ην αληίηηκν πνπ ζα θαηαβάινπλ νη εμππεξεηνύκελνη θάηνηθνη θαη δεκόηεο, ππό 

ηε κνξθή δηδάθηξσλ ή από είζπξαμε δσξεώλ θαη ρνξεγηώλ ή κέζσ ηεο Γ.Γ.Α. έσο ην πνζό ηνπ 

αληίζηνηρνπ πξνβιεπόκελνπ Κ.Α.Δ. 

 

Σα πξνγξάκκαηα «Άζιεζε γηα Όινπο» πινπνηνύληαη θάζε ρξόλν γηα ζρεδόλ 25 ρξόληα, κε 

πνιύ κεγάιε απήρεζε θαη ζπκκεηνρή πνιιώλ ζπκπνιηηώλ καο από όιεο ηηο θνηλσληθέο νκάδεο 

θαη από όιεο ηηο ειηθίεο, εθηόο ηεο ηειεπηαίαο ηξηεηίαο ιόγσ ηεο παλδεκίαο Covid θαη ηεο 

θαηάξγεζεο ηεο ρξεκαηνδόηεζήο ηνπο από ην αξκόδην Τπνπξγείν. Με ηελ επαλεθθίλεζε ηεο 

ρξεκαηνδόηεζεο ν Γήκνο Παηξέσλ πξνρσξά ζηε δηαδηθαζία γηα ηελ πινπνίεζή ηνπο γηα ηελ 

πεξίνδν 2024 – 2025.  

Δίλαη ζπγρξεκαηνδνηνύκελα από ηε Γεληθή Γξακκαηεία Αζιεηηζκνύ ηνπ Τπνπξγείνπ, 

Παηδείαο, Θξεζθεπκάησλ θαη Αζιεηηζκνύ θαη ν Γήκνο ζπκκεηέρεη ρξεκαηηθά κε πνζνζηό  ην 

νπνίν ζα γίλεη γλσζηό κεηά ηελ πινπνίεζε ησλ πξνγξακκάησλ γηα ηελ πιεξσκή ησλ Καζεγεηώλ 

Φπζηθήο Αγσγήο (Μηζζνδνζία - Δξγνδνηηθέο εηζθνξέο), γηα ηελ νπνία έρεη θαη ηελ επζύλε. 

 

Πξέπεη λα ζεκεησζεί όηη ε πξόζιεςε ησλ Καζεγεηώλ Φπζηθήο Αγσγήο είλαη απαξαίηεηε, 

γηαηί ηα Πξνγξάκκαηα Άζιεζεο γηα όινπο βειηηώλνπλ ηελ πνηόηεηα δσήο ηνπ αλζξώπνπ, 

ζπκβάιινπλ ζηελ πξόιεςε πγείαο θαη ησλ εθθπιηζηηθώλ ηάζεσλ, ζηελ αλάπηπμε δηαπξνζσπηθώλ 

ζρέζεσλ, ζηε βειηίσζε ηνπ βηνινγηθνύ επηπέδνπ ησλ αζινπκέλσλ, ζηελ θαιιηέξγεηα αζιεηηθνύ 

ραξαθηήξα θαη ζηελ αμηνπνίεζε ηνπ ειεύζεξνπ ρξόλνπ θαη ηελ αλαςπρή ησλ πνιηηώλ. 

 

 

        Ο Πρόεδρος                          Σα Παρόνηα Μέλη 

 

 

      ΑΝΑΣΑΗΟΤ ΜΗΥΑΛΖ   

 

 

 

 

 

ΜΔΛΑ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ 

ΠΔΣΡΟΠΟΤΛΟ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ 

ΗΜΟΤ ΑΗΚΑΣΔΡΗΝΖ 

ΣΟΓΗΟΠΟΤΛΟΤ ΑΝΑΣΑΗΑ 

ΑΨΒΑΛΖ ΒΑΗΛΔΗΟ 

ΦΧΜΑ ΠΔΣΡΟ 

ΟΗΚΟΝΟΜΟΤ ΦΗΛΗΠΠΟ 

ΠΛΔΑ ΓΗΟΝΤΖ 
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